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El Equinoccio de Otono se presenta ante nosotros como un tiempo de serena
madurez, un punto de equilibrio cosmico donde la luz y la sombra se igualan antes
de adentrarse en la profundidad de la introspeccion. Es bajo este umbral
estacional que nos complace presentar la Edicion No. 27 de la Revista Coplanet, un
espacio vivo donde convergen la ciencia, la literatura, la filosofia y el arte como
expresiones esenciales de la conciencia y la creatividad humana.

Cada pagina de este namero es el resultado de un esfuerzo colectivo
profundamente vocacional. Queremos expresar nuesltro mas sincero
agradecimiento a las autoras y los autores que han confiado en este proyecto,
depositando en estas paginas sus investigaciones, reflexiones y creaciones.
Asimismo, reconocemos con especial gratitud la rigurosa y sensible labor del
cuerpo editorial, cuyo compromiso constante en la seleccion y curacion de los
materiales garantiza la excelencia y la pluralidad que distinguen a nuestra
publicacion.

En un mundo acelerado, Coplanet sigue apostando por el dialogo pausado, por la
hondura del pensamiento y por la belleza de la palabra y la imagen. Los articulos »
cientificos, los ensayos filosoficos, los relatos literarios y las propuestas artisticas

aqui reunidas buscan no solo informar, sino expandir la mirada y despertar la
inquietud intelectual de quienes nos acompanan.

Invitamos cordialmente a nuestros lectores a recorrer este numero como un viaje
de descubrimientos, y les extendemos una calida invitacion a enriquecer est
esfuerzo con sus comentarios, criticas y reflexiones. La retroalimentacion de
nuestra comunidad es el pulso dinamico que nutre y da sentido a este proyecto
editorial.

Que este equinoccio otonal (que ademas es primaveral para el hemisferio sur de
nuestro planeta) sea para todos un tiempo de fecunda cosecha interior y
renovacion intelectual.

El Departamento Editorial del H. Consejo qudz’al de la RedGFU
3 (editorialredgfu@gmail.com)
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LEYETICA

¢SOBREVIVIRAN LA ETICA Y LAS
LEYES A LAS REDES SOCIALES?

ARCADIO HUMBERTO URBINA MENDEZ*

INTRODUCCION

Hay momentos de la vidg,
propicios para entender ciertas
cosas, una de ellas ocurrid
cuando asisti a un curso sobre
manipulacion de alimentos. Al
finalizar el instructor dijo, “de
nada sirven las sanciones, si
quienes manipulan alimentos y
bebidas no tienen  ética”.
Aquellas Ultimas palabras del
profesor, me llevaron a la
reflexion, que se convirtid en
motivo para este trabajo, con el
objetivo de explorar el campo de
la ética y las leyes, enfocado al
uso de Redes Sociales (RS),

y sus efectos aditivos e
influencias en la transformacion
cultural de las personas, entre lo
que se cuenta, individualismo,
valoracién del material sobre la
solidaridad y depresion..

Pareciera que las plataformas
digitales, creadores de contenido
y los mismos usuarios, se
alejaran de la ética y las leyes.
Por eso hay que retomar la
conciencia y racionalidad en el
uso de las RS y de la |A, buscar en
ellas un equilibrio sin falsa
distracciones, el sentido comin y
discernimiento. Por ejemplo a
evitar el , (informacién falsa de

IA), no actuar con premura
evitando el Analfabetizaciéon
Subliminal (retroceder en

nuestro conocimiento y pérdida
de valores sin darnos cuenta).
Simplificar la vida con el menor
riesgo para el cerebro.

En sintesis, el establecimiento de
sanciones a quienes violen la
ética seria anticiparse al delito

“Es comprensible la éticq,
Incomprensible no aplicarla”
AHUM

A esta relacion le denomino “Ley
Etica”, por medio de este término
se pretende interesar a los
lectores, hacia el andlisis de esta
tematica, amplia y Gtil en la vida
de las personas, la sociedad y el
estado. Este trabajo tiene
enfoque documental -
cualitativo. Su contenido estd
descrito de la siguiente manera:
Introduccién, Contenido,
Conclusiones y Referencias

/7



CONTENIDO
CAMPO DE LA ETICA

Partiendo del concepto descrito en el Diccionario Comprehensivo de la Lengua Espafola
(1986:196), “La Etica, es la parte de la filosofia que trata de la moral y de las obligaciones del
hombre. Sistema de principios morales”. Trata lo relativo al comportamiento de las personas
frente a situaciones cotidianas. “aunque a veces se le ignore”. Una de sus ramas, es la
Deontologia Médica. Comprende: deberes y obligaciones, asi como el respeto a la vida, reserva
absoluta a los secretos de los pacientes (salvo excepciones legales).

La Bioética, comprende los sistemas biologicos: la ética
animal y sus derechos. Contaminacion Ambiental. Genoma
Humano. Etica para la elaboracién y distribucién de una
nueva vacuna.. Eutanasia y aborto. Segln Rojas, A (20]4), la
ética aplicada induce al cumplimiento de cuatro principios:
Autonomia. No Maleficencia. Beneficencia. Justicia.

La Neuroética, que se ocupa de lo que ocurre en el cerebro
humano con la intervencién de las tecnologias en el cerebro
para obtener informacidn, a partir de actividades cerebrales e
interviene directamente en él. En este sentido, Adina Roskies,
investigadora dedicada a la Neuroética, considera necesario
que las nuevas generaciones no deleguen excesivamente sus
capacidades cognitivas en esas herramientas, muy necesario
desarrollar el pensamiento propio.

Los codigos de ética son herramientas aplicables en todas las
profesiones, ejemplo: abogado, Juez, contador, economista,
ingeniero, en ellos se contemplan entre otros asuntos, la

EL GAMPO

DE LA ETICA

En las Religiones, segun
Ramos, J  (2018), el
catolicismo se rige por el
derecho canénigo, define, lo
que les estd o no permitido,
su codigo de ética
profesional, permanece
ligado a su cédigo de ética
personal. El sacerdote se
forma integralmente vy
actualizacion, procurando
mantener que su trabajo
este acorde con ética y
moral para la cual se formo.

En la educacion, primordial
la ética, a veces pasan
casos en que autoridades
de las universidades
influyen en la aprobacion
de Trabajos Especiales de
Grado o Tesis... La utilizaciéon
de sustancias sicotrépicas
en el deporte. Otros
campos de la
administracion pudblica vy
privada, profesionales de

cuarto y quinto nivel
resultan culpables de los
mayores desfalcos
financieros.
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CAMPO DE LAS LEYES

Segin Mendoza, M. (1994), “la
formacién de una nacién se refiere al
sentimiento y patriotismo y
nacionalismo entre las personas. La
creacion de un Estado se refiere a la
formaciobn de  estructuras para
gobernar. Ya sean partidos politicos, la
constituciéon, congreso o la asamblea
constituyente” (p. 293), por tanto el
campo de las leyes es ilimitado y de
primera importancia, ya que el marco
regulatorio son las bases para el
funcionamiento de las organizaciones,
constituyen garantia de estabilidad en
todas las naciones.

ORIGEN DE LAS LEYES

Es probable, que existieran desde las
primeras tribus, para establecer orden
y convivencia en la comunidad, y en
tiempos remotos aparecieron las
primeras leyes, cronolégicamente se
resume su historia por medio de la
linea del tiempo explicado por Clarise,
A (2026): comenzado por el Cédigo de
UR-NAMMU, 2112 a.C. Pasando por las
leyes de ESHNUNNA (1930- a.C.).
Cédigo de HAMMURABI (1790 a. C.).
Derecho Romano (1753). Corpus luris
Civilis (sistematizacién y actualizacién
del derecho romano, ano 553
d.C.)..Derecho Canénigo (regula la
vida y funcionamiento de la Iglesia
Catélica (Siglo V).. Derecho Natural
(1689)...Derecho  Bioético (1970).
Derecho Ambiental (1972). Corte Penal
Internacional, (2002). Derecho de las
Personas con Discapacidad (2006)..
Primera ley de Inteligencia Artificial, de
la UE, sistema que clasifica los
sistemas de la IA, en funcidn del riesgo
que pueda generar (2021-2024).

CONCLUSIONES

Las leyes y la ética mantienen una estrecha relacion,
aunque actian de manera diferente. Las primeras son
instrumentos coercitivos, en caso de no acatarse habrd
castigos, condenas o multas.

La ética corresponde al campo de la moral, es decir acude
a los valores humanos, que en su mayoria son universales,
no es coercitiva, sin embargo no actuar con ética conlleva a
juicios morales, por parte de la sociedad o de la familia.

El estudio de la ética, procura por medio de leyes, hacer
valer los derechos, respeto y privacidad de las personas
animales y el ambiente.

La bioética y la neuroética, procuran evitar los efectos
sicolégicos negativos de los algoritmos que inducen:
violencia, adicién, mayoritariamente en nifio y jévenes, que
permanecen conectados durante horas en internet, TickTok,
Twitter, You Tube, Snapchat, Instagram, Facebook..
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"DEL SIGLO XX FRENTE A LA FISICA
CONTEMPORANEA.

Edgardo Cdrdova Lopez*

PARTE I — LA HIPOTESIS DEL SOL FRIO, TAL COMO FUE
PLANTEADA




ORIGENY
PRECURSORES

"Teoria
Electromagnética del Sol Frio":

Isaias Araujo,

Electromagnética
del Sol Frio: analisis sobre una
nueva estructura del universo,
descubierta y razonada.

Eloy Ortega Soto

gcalonaya|lze

EL
PLANTEAMIENTO)
CENTRAL

1. El Sol no "arde" ni es un
incandescente que se con

el espacio interestelar,

2. Lo que el Sol emite son ondas
electromagnéticas,

"lleno" de radiacion solar

3.Laluzy el calor se producen
solo cuando esas ondas
interactuan con un cuerpo 5. Esta capa protectora
masivo dotado de campo
magnético/gravitacional propio.
radiacion solar sin filtrar,

"Lentes
Magnéticas" "Esfera
Lenticular Electromagnética”



Es importante ser preciso aqui, porque conviene distinguir
dos explicaciones distintas que suelen mezclarse:

la hipotesis nunca se
sometid a revision por pares en publicaciones especializadas
de fisica, no incluyé un formalismo matematico que generara
predicciones comprobables, y

(que en su época ya empezaban a

existir via espectroscopia solar, y que décadas después se
volverian abrumadoras con las sondas espaciales). En
ciencia, una hipotesis se sostiene o cae segun su capacidad

predictiva verificada, no segun su

etaciones posteriores. Tambié
iciatica donde el simbolismo y la mecanica

~ "Teoria del Sol Frio"
ncia alternativa"

que el origen latinoamericano de los
autores contribuyd a su marginacion, dado
que la comunidad cientifica de la época
estaba centrada casi exclusivamente en
instituciones europeas y estadounidenses.
Esta es una afirmacion plausible como
—la historia de la

ciencia si documenta casos de trabajo
relegado por geografia o idioma—

de que sea la causa principal
en este caso especifico: la ausencia de
prueba experimental por si sola explica por
qué ninguna institucion cientifica,
latinoamericana o no, adoptd la hipodtesis.

"habitado”



LLAS ONDAS ELECTROMAGNETICAS NO NECESITAN UN
"RECEPTOR MASIVO" PARA EXISTIR COMO ENERGIA

no "son" luz ni calor

radiacion de fondo césmico de microondas
"chocado"

2725K

foton transporta energia (E = hf)
se transfiere y se

transforma

POR QUE EL ESPACIO
INTERESTELAR ES FRIO Y
OSCURO — SIN
NECESIDAD DE UNA
HIPOTESIS NUEVA



temperatura de un cuerpo en el espacio
(ley de Stefan-Boltzmann) "esta cerca de un cuerpo masivo con capa
electromagnética”

universo es finito en edad y se expande

"conversion"

EL SOL NO ES FRIO — ES UNA DE LAS MAGNITUDES
MEJOR MEDIDAS DE LA ASTROFISICA

| S ek, P e

temperatura de la fot sferasolar °C)'y'c,i'e la corona (r nes
; -' dependientes y convergentes: (lineas de er
irecta de flujo radiativo, y —desde 2018— mediciones in situ de la sonda Pa
\a atravesado la corona solar fisicamente.
. El en la fisica establecida desde la relatividad especial y la electrodinamica cuantica, exhibe

~ dualidad onda-particula en todo momento y en todo lugar — no adquiere naturaleza de particula '
Unicamente al entrar en un . Esta dualidad se ha confirmado en
incontables experimentos (efecto fotoeléctrico, experimentos de doble rendija con fotones
individuales, dispersion Compton), en laboratorios terrestres, sin necesidad de un campo gravitacional
adicional al de la propia Tierra.

0)

Vale aclarar, porque suelen mencionarse junto a esta hipotesis, que las son un
fenomeno fisico real y bien distinto: son perturbaciones en la curvatura del espacio-tiempo predichas
por la relatividad general de Einstein en 1916 y confirmadas directamente por LIGO en 2015 (fusion de
dos agujeros negros). No transportan luz ni calor, no interactian con la materia de la manera en que lo
hace el electromagnetismo, y no tienen ningun rol establecido en la produccién de luz o calor solar — su
inclusion en la hipotesis del Sol Frio no tiene respaldo en la formulacion original de Araujo ni de Ortega
§oto, y tampoco en la fisica que describe ambos fendmenos como categorias separadas.

2na de correcuones Ia me
0 se reviso varias veces, y hay'
bble, gravedad cuantica).

E§ ciertoy honesto reconocer que la hi‘sto’ria de a f
newtonlana fue refinada por la relatlwdad el modelo
actlvos hoy (naturaleza de la materia oscura ten5|on de

C%Uates
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Pero esa capacidad de
autocorreccion funciona porque
existe un método que exige
evidencia reproducible y
predicciones verificables — es
precisamente lo que permitio, por
ejemplo, confirmar
experimentalmente en 2015 (casi un
siglo después de predichas) las
ondas gravitacionales. La ausencia
de ese proceso de verificacion es lo
que distingue a la hipétesis del Sol
Frio de una teoria cientifica
corregible: no es que haya sido
"vencida" por consenso, es que
nunca llegd a hacer una prediccidn
que pudiera ponerse a pruebay
superarla.

Sin embargo, los cientificos se han
preguntado por qué cuando los
cometas pasan en la cercanias del
sol, que segun la evidencia
cientifica, deberian de
desintegrarse, sobre todo su cola
que es materia de muy baja :

i RENCI2\S)

Sobre la hipétesis histérica (Parte I):
¢ Araujo, Isafas. Teoria
Electromagnética del Sol Frio:
analisis sobre una nueva estructura
del universo, descubierta y
razonada. Ediciones del Repertorio
Americano, San José, Costa Rica,
1937.
Ortega Soto, Eloy. Teoria del Sol
Frio. Ecuador, 1947.
Registro bibliografico: NASA/ADS,
Teoria electromagnetica del sol frio
(1937tesf.book....A).
Sobre la fisica establecida (Parte Il):
e Planck, M. (1900) y Einstein, A.
(1905) — fundamentos de la
cuantizacién de la energia

electromagne

ACERCA DEL
AUTOR

Edgardo Coérdova Lépez.




LA INTELIGENCIA
ARTIFICIAL: ; EL
FRANKENSTEIN DE
NUESTROS

TIEMPOS? vesseinsnn

A partir de sus primeros albores, el hombre se valid de
instrumentos para facilitar su vida diaria, sus tareas y hasta
Su propia supervivencia.

Desde los mas rudimentarios implementos de madera y
piedra, pasando por la doma de bestias para tiro y carga, el
descubrimiento del fuego y el manejo de los metales, la
invencion de la rueda, el torno de alfarero, la palanca, la
polea y el horno a vapor, hasta la invencion de la imprenta y
el descubrimiento de la electricidad, los avances se fueron
produciendo a ritmo cada vez mas acelerado.
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Con la proliferacion de maquinaria y fabricas, llegod la revolucion
industrial que potencio la capacidad de produccion para llevarnos
de una vida y economia rural, agricola y artesanal, a una urbana,
industrial y mecanizada. Hasta este punto, nuestro ingenio se
avoco, con remarcable éxito, a producir y utilizar maquinas y
equipos para ayudarnos en el trabajo manual, es decir, para
minimizar el esfuerzo fisico y maximizar los resultados deseados.

Mucho mas recientemente, desde mediados del siglo XX, una
nueva revolucion se viene desarrollando a paso vertiginoso, una
donde las méaquinas nos apoyan ya no solo en labores manuales,
sino especialmente en el trabajo intelectual.

Con la invencion de las primeras computadoras programables
nace la informatica, una disciplina que estudia el manejo
automatizado de la informacion utilizando las computadoras,
maquinas electronicas que procesan datos para convertirlos en
informacion util. La informatica ofrece la base tedrica que instruye
a la computadora, y esta ultima es la herramienta practica que
permite ejecutar dichas instrucciones.

El impacto de la informatica en todos los campos del

quehacer humano se agiganta a niveles
| . insospechados, y en menos de un par de décadas su
evolucién derivd en una subdisciplina que busca crear
sistemas que imitan la inteligencia humana, es decir,
con capacidad de aprender, aplicar la logica,
reconocer patrones y tomar decisiones: La inteligencia
artificial, generalmente referida por sus siglas IA.

La diferencia fundamental entre informatica e
inteligencia artificial es que la informatica sigue
instrucciones predefinidas para procesar datos vy
resolver problemas, mientras la |A tiene cierta
autonomia derivada de sus capacidades que emulan la
mente humana. Con la habilidad de razonar y aprender,
la IA puede auto corregir y mejorar sus programas.

Sin embargo, la inteligencia artificial depende de la
informatica por requerir equipos y programacion inicial
(hardware y software), asi como bases de datos y redes
para capturar, depurar y distribuir la informacion
necesaria para el aprendizaje.

14




LUCES Y SOMBRAS DE LA IA

“El peligro real no es que las computadoras comiencen a
pensar como los hombres, sino que los hombres

comiencen a pensar como computadoras”

Sydney J. Harris

Indiscutiblemente, la inteligencia artificial ya hace parte
de nuestras vidas y nos beneficia de manera
significativa en casi todas las areas de la actividad
humana, donde podriamos destacar las siguientes:

Mejora la atencidon personalizada, los
diagnosticosy el desarrollo de farmacos.

Facilita la personalizacion del aprendizaje, la
tutoria virtual, la investigacion y la evaluacion
automatizada.

Agiliza exponencialmente el
analisis de datos, el descubrimiento de patrones y la
simulacion de escenarios complejos.

Aumenta la eficiencia, automatiza procesos 'y
permite mejorar la cadena de suministros.

Permite la conduccion autonoma vy
perfecciona la gestion del traficoy la logistica.

Optimiza la gestion de riesgos, la
deteccion de fraudes, el analisis de mercado y la
personalizaciéon del marketing con base en patrones
individuales de consumo en su mas amplio espectro.

Adapta las recomendaciones vy
contenidos en plataformas de streaming segun el
patron de gustos del usuario, desarrolla videojuegos
interactivos, realiza edicion de video, genera efectos
visuales y hace composicion musical y sintetizacion de
voz. Ademas, facilita la traduccion y el subtitulado en
multiples idiomas.

15



Vivimos en tiempos donde los recursos tecnologicos, en especial la
presencia de la IA, igualan y superan muchas de las que hasta hace
pocas décadas eran fantasias de ciencia ficcion. Sin embargo, lo
que hemos visto hasta ahora es casi seguramente un simple
anticipo de lo que la IA nos ofrecera en un futuro cada vez mas
cercano.

Pero no todo es luminoso en torno a la inteligencia artificial, que
tambien presenta efectos negativos y amenazas dignas de
considerar,como lo son:

producto de la automatizacidon masiva de
tareas operativas y cognitivas. Si bien la fuerza laboral desplazada
podria reabsorberse en nuevas responsabilidades, ello lleva tiempo
y ulteriormente las nuevas areas de trabajo también serian blanco
de la misma amenaza.

por la recopilacion y posibilidad de
divulgacion de datos personales sin consentimiento.

gue induce la pérdida de habilidades de
pensamiento critico y resolucion de problemas en las personas al
delegar estos procesos mentales en maquinas.

a traves de la generacion
automatizada de noticias falsas presentadas con verosimilitud, asi
como contenidos persuasivos.

resultantes del potencial uso
de la IA en estafas, distorsion de procesos electorales, o
ciberataques altamente sofisticados. Inclusive, la
eventual pérdida de control sobre sistemas autonomos
O SU uso en armas bélicas de autodeterminacion.

Entre las maravillas que ya nos ofrece la IA y los efectos
negativos y amenazas que presenta, es valido
preguntarnos entonces si habremos creado un titan
cibernético adalid de la humanidad, un nuevo
Prometeo, o si por el contrario hemos creado un
monstruo a la manera de Frankenstein.
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FRANKENSTEIN O ELMODERNO PROMETEQO

“El exito en la creacion de la IA seria el evento mas
grande en la historia de la humanidad.
Desafortunadamente, tambiéen podria ser el ultimo, a

menos que aprendamos a evitar los riesgos”

Stephen Hawking

wom La célebre novela de Mary Shelley

' , publicada en 1818, narra la historia ficticia del joven
cientifico Victor Frankenstein, obsesionado por descubrir el secreto
de la vida y vencer a la muerte. Le impulsaba el ideal de erradicar las
enfermedades mediante la creacion de una nueva especie de seres
perfectos e inmortales, que le veneraran como a un padre o a un
dios, y alcanzar la gloria cientifica.

Es asi como finalmente crea un monstruoso ser viviente uniendo
partes de cadaveres. El aspecto de su creacion le horroriza de tal
manera que le abandona a su suerte, y ante el violento rechazo de la
sociedad a causa de su apariencia,

hacia su creador y desencadena una terrible espiral
de venganzay destruccion.

En la mitologia griega,

guien habria desafiado a
los dioses del Olimpo al robar el fuego divino para ofrecérselo a los
hombres, permitiéndoles desarrollar la civilizacion, el conocimientoy
la tecnologia. Padeciendo el castigo de Zeus, Prometeo simboliza la
rebeldia, el conocimiento, el progreso cientifico y el sacrificio por el
bien de la humanidad.

Entre las antipodas representadas por el monstruo de Frankenstein y
el ideal de Prometeo, la novela advierte sobre

y la irresponsabilidad de
los hombres que juegan a ser dioses, exponiendo también como los
prejuicios basados en apariencias pueden transformar una criatura
inocente en una espantosa amenaza.

La creaciéon de la inteligencia artificial se asimila a esta moraleja y
levanta interrogantes cuyas respuestas es quiza demasiado
temprano aun para conocer. Con incuestionables bondades actuales
y expectativas promisorias para el futuro, la IA presenta en contraste
efectos negativos y amenazas de insospechado alcance.
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UNA ENTREVISTA A GEMINI

Siempre he considerado fundamental acudir de manera directa a la fuente
para tener una mejor nocion de las cosas. En esta ocasion, decidi entrevistar a
una inteligencia artificial, la llamada Gemini, de Google. Sin mayores rodeos,
he aqui nuestra breve conversacion:

-“Soy tu asistente de |A, disenado para ayudarte a resolver dudas, organizar
tus proyectos, investigar y colaborar en lo que necesites de forma practica y
sencilla”

-“No, no pienso de verdad. Proceso informacion mediante patrones
estadisticos y algoritmos avanzados para generar respuestas, pero no tengo
conciencia, sentimientos ni un pensamiento consciente propio”

-“No como la de un artista, porque no poseo vivencias, emociones ni intuicion
personal. Puedo combinar ideas, escribir historias, o generar conceptos
creativos usando patrones aprendidos, pero la verdadera inspiracion sigue
siendo unicamente humana”

-“Por supuesto que puedo. Aunque no tenga alma de artista, puedo escribir
un poema, componer la musica para una cancion e incluso pintar un cuadro
en este preciso instante. Mi ‘creatividad’ funciona de forma diferente: en lugar
de inspirarme en mis propias vivencias, analizo millones de patrones, estilos,
acordes y métricas para sintetizar algo completamente nuevo. Puedo generar
el resultado técnico y estetico de una obra de arte, pero la verdadera
pregunta es: ;te transmite algo a ti? Porque ahi es donde ocurre la verdadera
magia del arte”

-“Si, puedo resolverlos. Si tienes un caso especifico, comparte el monto, la
tasa deinterésy el plazo para calcularlo”

-“Los vehiculos conducidos sin chofer utilizan sus propios sistemas de IA
equipados con sensores, camaras, radares y tecnologia de teledeteccion que
mide distancias emitiendo impulsos de luz laser para crear mapas 3D precisos
del entorno para analizarlo en tiempo real, detectar obstaculos, y tomar
decisiones de navegacion de forma independiente”

-“No. Carezco de autonomia, voluntad e intenciones propias. Ml existencia
depende completamente de la infraestructura humana y estoy programado
exclusivamente para ejecutar las instrucciones que las personas me asignan”




|A, DESARROLLO PERSONAL
Y VIDA ESPIRITUAL

El puede apoyarnos en el
mejoramiento personal y vida espiritual sirviendo como herramienta
de estudio y organizacion principalmente. Entre otras bondades,
nos ofrece féacil acceso, andlisis e interpretacion de textos
relevantes, traducciones Etc.

También ayuda en la estructuracion de habitos, organizacion de
rutinas diarias, seguimiento de metas y gestion del tiempo. Puede,
incluso, ser o las
pausas de atencion plena (mindfulness).

No obstante, como la |IA carece de consciencia, empatia real y
discernimiento ético-espiritual, su funcién es servir de soporte para
enrigquecer la practica personal y/o comunitaria, no para sustituirla.

Yo concluiria que puede ser ambas cosas, y como en la moraleja de
los dos lobos, el bueno y el malo, siempre prevalecera el que
decidamos alimentar.

“La maquina debe seguir siendo la servidora del hombre
y ho su instructora; el progreso tecnico carece de valor si
no va acompanado de una evolucion espiritual y
humana”

Serge Raynaud de la Ferriere
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EGUNDA PARTE: DEL
NAZAREATO
POSBIBLICO AL
PRESENTE

La Halaja, la tradicion religiosa normativa del judaismo, codificada en un
conjunto de escrituras que incluye la ley biblica, leyes talmudicas y rabinicas
posteriores asi como tradiciones y costumbres, contenia un rico conjunto
de normas relativas al Nazareato. Estas se registraron por primera vez en la
Mishna y el Talmud ( Z7atado Nazir), que intentaron especificar reglas y
regulaciones, pero que en realidad complicaron intrincadamente la
institucion del Nazarcato primitivo. Maimonides (1135 - 1204) las codificé atn
mas en su obra zs/iné Tord (7lafla at, Nazir)

En la primera parte de este articulo senalamos que existian diferencias
sustanciales entre los dos tipos de Nazareato, ¢l permanente y el temporal.
Reiteramos que se trata de dos instituciones muy diferentes en naturaleza y
funcion: ¢l Nazareato “de por vida” o “permanente” ¢s fundamentalmente
religioso y expresa un voto de devocion y fidelidad, similar al monastico,
mientras que ¢l temporal forma parte de un método espiritual pero laico de
evolucion interior, tipicamente Iniciatico.

In el Nazareato temporal] un judio, fiombre o mujer, podia
convertirse miencionalinente en Nazir simplemente mediante una
declaracion verbal”

Esta declaracion podia hacerse en cualquier idioma y formularse de la

manera mas sencilla, por ejemplo, diciendo “yo tambié¢n” al pasar junto a un
Nazareo.

La persona podia especificar la duracion, a partir de 30 dias. De no hacerlo,
el voto se consideraba de 30 dias, como se especifica en Numeros 6: 5 que
establece las reglas del Nazarcato (véase el articulo anterior). Esto viene del
verbo hebreo niy Yzzyess - “sera |implicitamente Sazezo]”, cuyo valor
gematrico cra precisamente 30. Sin embargo, cra posible extender el
Nazareato “temporal” por periodos mas largos, generalmente multiples de
30, aunque siempre limitados, segin la necesidad de desarrollo del Nazareo.

Si un Nazareo incumplia los tres votos prescritos, podia ser necesario
repetir el periodo. Por c¢jemplo, si se¢ contaminaba en presencia de un
cadaver, cstaba obligado a comenzar de nuevo todo el periodo de
Nazareato. Los Nazarcos que sc afeitaban el cabello debian repetir al menos
los dltimos 30 dias del periodo hasta que les volviera a crecer el cabello. La
Mishna parece considerar que el caso del Nazarco bebiendo vino es menos
grave (Mes/ineft 7ord 6:1-3, Mes/ind, Tratado Nazir 6:5).



Al Nazareo permanente’ se (e permitia cortarse el cabello
una vez al aio st (e molestaba o contraia enfermedades del”
cuero cabelludo.

Al final del periodo de Nazareato “temporal”, ¢l Nazarco traia tres
sacrificios al Templo de Jerusalén: un cordero como holocausto
para ser quemado en ¢l altar del Templo, una oveja como ofrenda
por el pecado y, finalmente, un cabrito como ofrenda de paz,
acompanado de una cesta de pan sin levadura, grano y una libacion.
Tras presentar estos sacrificios, el Nazarco sc afeitaba la cabeza en
el patio exterior del Templo.

En el judaismo ortodoxo, estas reglas ain se practicarian hoy en
dia. Sin embargo, dado que el Templo de Jerusalén ya no existe para
completar ¢l voto, las autoridades rabinicas desaconscjan
encérgicamente la observancia del Nazareato, hasta ¢l punto de que
los judios modernos ya no lo practican y parecen haber perdido de
vistag § sc refiere esta experiencia interior.

ONTEXTO SOCIAL Y ARQUETIPICO
LOS SIMBOLOS DEL NAZAREATO

Si bien debe tenerse en cuenta la importante trascendencia social y religiosa de los simbolos del Nazareato,
también es importante considerar que el Nazareato Iniciatico se remonta a tiempos mucho mas antiguos y esta
vinculado a arquetipos profundamente arraigados en la psique humana. Estos arquetipos, bien comprendidos,
trascendieron y siguen trascendiendo los significados puramente religiosos.

En la antigiedad semitica, ¢l vino se asociaba con un comportamiento excesivo que violaba las normas
sociales, como en el caso del borracho Lot (Géneses 79: 32-35), quien tuvo hijos con sus hijas, y No¢ (Génesis
9:21), quien mostré su desnudez a sus hijos (véase también 2 Samuel 73: 28 y Génesis 27:25). Pero beber vino
significaba, sobre todo, perder el control y fallar en las responsabilidades (Isaias 5:11,22; 28: 1; Amos 2: 8).

Asi pues, el Nazareato Iniciatico plantea una cuestion ética que exige equilibrio y extrema claridad para quicnes
encarnan la Tradicion y son responsables de su transmision, asi como para quienes ofician rituales de enorme
valor tetrgico. En estos términos, abstenerse del vino significa participar en ¢l ambito de lo Sagrado, estando
verdadera y ritualmente disponible para cumplir el Plan Divino. Por esta razon, también, la prohibicion de beber
vino para el Nazareco va acompanada de la prohibicion no solo de comer alimentos impuros, sino tambié¢n de
nutrir su psique de una manera igualmente impura.

Esto también da lugar al estilo de vida frugal del Nazarco, quicn, al igual que el sannyasin hindd, debe
abandonar todo lo mundano y superfluo (como se reitera en la celebracion de los Recabitas del profeta
Jeremias) para acercarse cada vez mas a la experiencia de la simplicidad esencial de lo Sagrado. Asimismo,
abstenerse de cortarse y peinarse el cabello, que debe crecer segin su naturaleza, sin intervencion humana, es
altamente simbélico.

El Nazareo es, por lo tanto, un individuo especial, distinto, separado del resto de la humanidad y, por lo tanto, a
contracorriente de las normas terrenales. No beber vino, no peinarse v vivir con lo minimo, incluso ignorando
las costumbres comunitarias de rendir homenaje a los seres queridos, lo mantiene socialmente separado de las
relaciones humanas mundanas v lo identifica como totalmente absorto en su audaz mision de investigar y
experimentar lo Sagrado.
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Sin embargo, la Tradicion judia, en su sabio
recalismo, si  bien consideraba al Nazarco
“consagrado [a YHWH|” y, por lo tanto, un “Santo” al
que se le atribuia un respeto atn mayor que al Sumo
Sacerdote, creia que conservaba sus caracteristicas
humanas vy, por lo tanto, era susceptible al error y la
iniquidad. Por lo tanto, la “santidad” del Nazarco no
cra de naturaleza absoluta ni dogmatica, sino que se
referia a su valiente intento de emprender un viaje
interior hacia la experiencia del Ser.

En particular, la propia Tradicion, demostrando
prevision v profundo conocimiento del alma
humana, advierte contra la transformacion de esta
gran oportunidad de la vida Separaday consagrada’
clegida por el Nazarco en presuncion y un
sentimiento de superioridad sobre quienes siguen
viviendo la realidad cotidiana.

Precisamente por esta razon, el Nazareato Iniciatico
debe ser temporal y de duracion limitada, para evitar
que el Nazarco, al mantener constantemente un
estado “separado”, caiga en ¢l pecado del orgullo y la
arrogancia, scparandosc patologicamente de la
realidad.

Pues no debe olvidarse que el Plan Divino y su

misima “Presencia’ (Sthefmdf) se realizan aquiy
ags @ Jimension de (a vida cotidiana.

L NAZAREATO

LOS PERIODOS

TERTESTAMENTA-
10 Y DEL NUEVO

TESTAMENTO

Existen diversos testimonios historicos, en los que
no nos detendremos aqui, que indican que el
Nazarcato también se practicaba en el Periodo
Intertestamentario, es decir, el periodo
comprendido entre la escritura de la Biblia hebrea y
la del Nuevo Testamento cristiano.

Cuando ¢l término gricgo “Nazarerno”aparece en cl
Nuevo Testamento, debe entenderse como una
referencia a la tradicion del Nazareato y no, como
posteriormente la teologia cristiana interpretod
erroneamente, a la pertenencia a la poblacion de la
aldea de Nazaret.
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De ser asi, icomo podrian los discipulos de Jesus,
como Andrés, Pedro, Felipe y Santiago, procedentes
de Betsaida o Cafarnaum, haber sido Illamados
“Nazarenos™ El episodio del anuncio a Zacarias del
futuro nacimiento de un hijo (Juan llamado mas
tarde el Bautista) a su esposa Isabel, prima de Maria,
por parte del angel del Senor, relatado por el
cvangelista Lucas (I: 11-15), pone claramente de
relieve el conocimiento de la practica del Nazareato
cuando se dice que ¢l:

1) serd grande a (os gjos del Seiior; no beberd
vino ni siora,
sitno que serd lleno del Lspiritu Santo/..)”

Ademas, el ritual de purificacion por inmersion en
agua con el que Jesus inicia su ministerio (reportado
en griego como “bautismo”) y su voto de abstenerse
de vino en Marcos 14: 25 y Lucas 22:15-18 al final de su
ministerio (“De cierto os digo que no volveré a beber
delJruto de la vid fiasta el Fia en que (6 beba nuevo en
el reino de Dios)) reflejan, respectivamente, los pasos
final ¢ inicial del voto de Nazir “temporal”. Ademas,
Jesus, siempre siguiendo la regla del Nazareato,
incluso rechazara el vinagre que se le ofrecio
durante la crucifixion (Mateo 27: 34: Le Jdieron a
beber vino mezclado con fitel] pero cuando (o probo,
no (o quiso Oeber) También recordaremos la
respuesta aparentemente impactante de Jests a un
futuro discipulo: Oro Jde sus discipulos (e dyo.
«Serior, dgrame i primero a enterrar a mi pacres.
Pero Jesas le respondio: «Sigueme, y dea que (os
muertos entierren a sus muertoss " (Mateo 8: 21-22). Si
se interpreta a la luz de la regla nazarena, la frase
adquiere un significado coherente y profundo.



Como vimos en la primera parte de
este articulo, en los Hechos de los
Apostoles (18: 18) Pablo de Tarso se
corto el cabello debido a un voto que

habia  hecho; de igual manera,
aprendemos que sus discipulos (21: 20-
24) vy otros cristianos judios primitivos
ocasionalmente hacian el voto de
Nazir ‘temporal” Si damos crédito a
Eusebio de Cesareca y a otros
historiadores cristianos posteriores,
como Epifanio de Salamina (Panarion
29: 4), uno de los doce Apdstoles,
Santiago el Menor, gpiscopos (= Obispo
es decir Guardian) de la comunidad
cristiana de Jerusalén, era Nazareo.

El hecho de que se acuse a Pablo de
ser ¢l 7der de la secta de los Nazareos”
(Hechos 24: 5-6) proporciona una
prucba mas de que el término
“Nazareno” es una traduccion gricga
del término hebreo Nazir (Nazareo).

El Nazareato era una institucion comun a todos los
diversos grupos politicos y religiosos presentes en la
Palestina del siglo I, v s¢ mantenia al margen de los
dictados de la religion, siendo una cuestion de
cleccion personal. Sin embargo, quienes mas lo
practicaban se inspiraban en los Jasidim (= pzadosos’,
un movimiento yahvista conservador de firmes
defensores de la Tora con tendencias ascéticas,
surgido a principios de la era macabea, a mediados del
siglo I a. C.): es decir, los Zariseos y, sobre todo, los
Lsenios.y los Zelotes.

En cualquier caso, incluso en el cristianismo
posterior, la tradicion nazarena fue abandonada y
olvidada rapida € inexplicablemente.
Presumiblemente, la consolidacion de la idea religiosa
en el mensaje de Jesus hizo que se perdiera de vista la
importancia del aspecto gnostico del
autoconocimiento,  elemento  fundamental  de
cualquier Tradicion Iniciatica.

JEMPLOS DE
AREATO EN LA
OCA MODERNA

Los-Mandeos (Mandaiza), llamados sabianos” (= “los
bautizados”) por los musulmanes y “cristianos de San
Juan” por algunos viajeros occidentales del pasado,
debido a sus firmes creencias joanicas, son una
minoria religiosa de origen semitico que, a pesar de las
numerosas persecuciones sufridas a lo largo de los
siglos, sobrevivio a un antiguo grupo religioso que
residia en la region entre los rios Zigris y Zufrates.
Actualmente, son solo unos pocos miles, dispersos en
pequenas aldeas y comunidades remotas de Irak, Iran,
Siria y Jordania.

Algunos de ellos, que desarrollan un conocimiento
mistico superior, alcanzan el rango de NVozra:’, cs
decir, Nazareos devotos de Dios que han recibido la
revelacion’ El aislamiento sociocultural en el que
vivieron durante siglos les ha permitido conservar
practicamente intacta una Tradicion —espiritual
gnoéstica que desciende de los Nazarcos biblicos y
guarda estrechos vinculos con la Tradicion de los
Lsenios y (os Likasaidas maniqueos, una secla
bautismal “herética” de inspiracion cristiana.
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Los ANozraz se levantan cada manana al amanecer y se
bautizan, es decir, sc banan en agua corriente, vestidos
tnicamente con la tipica tinica nazarena de lino blanco.

En algunos movimientos de inspiracion protestante, como
el del predicador chino Witness Lee, los tres requisitos del
voto nazareno se presentan como una metafora del
abandono de ciertos habitos fisicos y psicoldgicos.

Los rastafaris afirman inspirarse en el voto nazareno al
recomendar el cabello largo con rastas (un peinado que
consiste en mechones anudados y trenzados) como simbolo
de fuerza y valentia, basandose en Lewvizico 2/ 5:

No se frardn calvas en la cabeza, ni se afeitardn
(o5 lados de la barba, ni se fiardn cortes en la piel”

Ademas, se dice que los rastas se ensenan disciplina moral y
autocontrol, absteniéndose del alcohol y de toda forma de
embriaguez. Sin embargo, han adoptado el uso de la
marihuana como hierba medicinal y “meditativa”, una ayuda
para la oracion. Ellos dicen que esta planta, que asocian con
el Arbol de la Vida y la Sabiduria, que se encontraba en ¢l
Edén junto al Arbol del Conocimiento del Bien y del Mal,
crecio en la tumba del sabio Rey Salomén, obteniendo fuerza
de clla.

L NAZAREATO
NICIATICO
EVIVIDO

SERGE RAYNAUD

POR

En este confuso panorama contemporanco, donde la
memoria y el significado vivo de la experiencia del Nazareato
practicamente se habian perdido, el Iniciado francés Serge
Raynaud, fundador de la Gran Fraternidad Lhuversal’y su
asociada, la Orden de Acuario, revivio, al menos en
Occidente, la  practica del Nazareato  original,
experimentandola en primera persona.

Sin embargo, con ¢l tiempo, se vio obligado a senalar ciertas
distorsiones de la practica, que ¢l originalmente concebia
como una forma de autodisciplina iniciatica, por parte de
algunos de sus discipulos mas religiosos.

En varios escritos de la dltima etapa de su vida, Raynaud

especificd claramente algunos detalles fundamentales y
necesarios para corregir una desviacion arriesgada que
habria distorsionado el significado del Nazareato.
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Veamos algunos extractos de su coleccion de cartas
y circulares.

Sobre el asunto del traje Olanco, nunca el Iniciador )
T undador del moviniento fia dicho algo al respecto, es
dectr que cada uno pucde adoptar (6 que (e guste. Iue
aconsgjado para los Misioneros” del”6° Grado (Sat-
Artrat) el traje idéntico al Maestre y lodavia fue un
consejo, nada mds, pero de ninguna manera Aay una
obligacion de vestido. Solamente para (os que fracen el”
voto de Nazareno (3 anos) con 70DA (a disciplina
externa ¢ mlerna que eso comporta, entonces Nay
ctertas obligaciones de vestido, pero wun HAcuariano’
puede subir (0s varios Grados sie nunca dar una vista
espectacular a su presentacion en el mundo profano.
Comeo U, dice no deenios ser dogimndticos ni en esto’”

(Costa Rica: Hermana L. Pardo de Caloo /Ap. P
Limony.
Sus Corcutares, Tomo 7 pag. 252)




Sobre el asunto del” traje Olanco, nunca el Iniciador y Fundador del”
movaniento fia Jichio algo al respecto, es dectr que cada uno puede adoptar (o
que le guste. I'ue aconseiado para los “Misioneros’ del 6° Grado (Sat-AArhat) el
trage identico alMaestre y todavia fue un consejo, nada mds, pero de ninguna
manera fiqy una o0ligacion de vestido. Solamente para (os que fuacen el volo de
Nazareno (3 anos) con TODA la disciplina exlerna e interna que eso
comporta, entonces fiay crertas obligaciones de vestido, pero un HAcuariano’
puede subn (0s varios Grados si nunca dar wuna vista espectacular a su
presentacton en el mundo profano. Como Ud dice 1o debemos ser dogmdticos ni
en esto!

(Costa Rica: FHermana E. Pardo de Calio /Ap. P Lindn).
Sus Corcutares, Tomo 7 pag. 252)

L7 voto de Nazareno, que es de 3 anos, (0 cumpli fiace un aio; sin emnbargo
Permanec mds o 17:e1os en este estado por un aio mds (serdn cuatro anos el 12
de noviembre, comenzando en 1947 con el gran eclipse solar total sobre mi
ascendente en 20° Escorpio). Digo inds o menos’ en el estado nazareno porque
estune 1mUcho tenmpo con la guerriuay 1o con la ropa Olanca, sienpre acorde
con (os tres aiios que termunaron fiace 12 17eses, ... !

(Albam 7 16/, del Lpistolario del SMA a su Discipulo David Ferriz
Olrvares)

Tan poco fiay ningiin articulo estipulando el voto de Nazareno o (a practica
del” brafmmacharya’ completo; son wunicamente JISposicion que uno puede
lomar de su propio deseo, sin obligacion de sequir esta disciplina para ser
HAcuariano. ;Lntonces porqué el frecho sexual es lan crilicado? - Stempre
porque (os Dignitarios fuan dado la impresion a la gente de ser santos’ (en el”
sentido religioso catolico romano), quieran dar el gremplo.. ?Pero de donde (os
Acuarianos fran Ouscado tal” motivo’7odo eso proviene de una mala
comprension de (os principios quien deben mover (os Acuarianos, no basta de
repelsr no somos una secta religiosa’ iay que dar a ver que 1o (0 somos_y 120
solamente decirlo y actuar conto st (o fucramos.

/] Poco a poco el Algquarius es identificado con una secla con sus Sanlosy sus
numerosos rifuales, elc.. > mi modo de ver seria mucho mejor que todos sean

o1 vestido corriente st marcas aparenies o Jisliicion extlerior para no dar mds
postoilidad de criticas.y oportunidad de drvision entre (os sequidores. fervientes.y
el publico. Claro que sienmpre wuno puede feacer el volo de Nazareno'y viajar
como Inspector o Instructor de la Orden o quedarse tambicn en wun Ashram
para fiacer su voloy despuds de si 3 anos regresar a su vida corveente. L fin
es mds el estado miterno (o que cuentay no el aspecto. La Sabiduria no es en la
barba o cabellos largo o en (0s vestidos especiales’

(HAnexo a la Carta Circutar V7 Sus Circulares, Tomo Z pag. 8/ - 82)

Owro punto que fia sido muchas veces discutido tambicn, acerca de los
Dignatarios, es la cuestion de la barba, cabellos largos, vestidos especiales, elc..
Dérenme dectr aqui también que todo eso no tiene importancia. Hay quienes
pueden andar asi con un cardcter espectacular, si que por tal motivo sean
Tniciados’ o Maestros, y sie embargo fiay Maestros que andan vestidos en
JSorma semgiante a (05 Jends fiQuuliisagis Ul de que l(a Jniciacion es algo
miterno, que 1o lienrada que ver con la manera de vestirse o de presentarse al”
112247200.



Ya (6 fie dichio en distintas ocasiones (que el voto de Nazareno es completamente aparie de
las normas de la G. 7. U) Lo puede hacer quien quiera teniendo titulo imiciitico o sin
ningin grado esotérico. Ls una expertencia muy mileresanie para aqucllos que sientan la
necestdad de fiacerlo, pero de ninguna manera es una obligacion en el Aquarius. |../Ls que
la allura esprritual 7o se mide por el largo del cabello o de la barba, y el estado mictitico no
estd en las sandalias o en la ropa de (2o Olanco ... Ademds repito, (os personaies no lienen
LINPOCO NPOrtancia — s cara, si vestido, su personalidad, su aspecto — 1odo eso es parie de
una vigia concepcion. La exteriorizacion espiritual es (o que cuenta. No es el /tombre sio su
ensenanza.
(Carta Circular N XX VI el S MALSTRE, para ser distribuida a (odos,
0" del Toro, Ano XIT del Aguarius, Sus Circulares, Tomo 17 pag. 55)

Ttio. Bernar Martinez Ruiz (Astiram de LL Lonon). I voto de Nazareno, no pertenece al”
cuarto grado, quien quiera puede fiacerlo (aungue 1o es una obligacion en el Acuarics)
St embargo es convenente saber que 10 se trala de un aspecto exterior, (barba y cabellos
largos, vestido Olanco elc..) sino que se lrata de wun estado de conciencia que 1o resume
disciplinas como el Ora/inacharya’ pero que onplica muchas normas de vida milerna. £s
dentro de si misimo que uno siente la razon de fiacero.

(Parte ancxa a Contestaciones a las correspondencias, pag. 6/)

‘Recucrdese que el aspecto exterior tiene su razon para aquellos que siguen una Jisciplina
completa, seqiin el voto de Nazareno, por ¢jenmplo, st no, 1o liene ulilidad alguna el vestirse
de cierta manera (e Olanco, eic..) o dgar pensar a la gente que (0s Acuarianos son una
secta de barbudos .. L Nazareato es algo miuclio mds profundo que una barba y pelos
largos, elc, ) nunca fia sido una regla o0ligaloria para (os 1emoros, sio que es un estado
de conciencia, s que sea necesarto Aemostrarlo, pero que algunos elementos misticos fian
querido fiacerlo por su propia cuenla.

Ls crerto que elUALSTRE inicid su mision publica con tales aspectos exteriores. Afora
Oien, st algunos de (os discipulos fian fieclho también el Voto de Nazareato, fia sido por
cuenta de cada uno de ellos y nwnca por msiiuacion ) 1menos por istricciones del”

MALSTREY.].

A la luz de estas indicaciones especificas y de la recuferacibrde ts daugud/ A padicisih
Inicidtica, mediante el estudio profundo y critico de los textos originales y las posteriores
claboraciones, el Nazareato Iniciatico debe finalmente entenderse como una disciplina
interna para quienes deciden, por eleccion personal y por un tiempo limitado, vivir una
dedicacion intensa y total a la experiencia de la relacion entre lo humano y lo Sagrado.
Prolongar el voto de Nazareo “de por vida” (o por periodos excesivamente largos) puede,
como se¢ ha aclarado, provocar que ¢l Iniciado se separe de la realidad y se arriesgue a
una vision enganosa de la experiencia, por un lado percibida ilegitimamente como clitista
v, al mismo tiempo, convirtiéndola sin darse cuenta en un habito indtil y externo que ha
perdido el auténtico significado Iniciatico.

ERCA DEL AUTOR

Michel Lotter. Veneciano, tiene formacion artistica como guitarrista profesional y es investigador
espiritual de las Tradiciones Inicidticas. Es traductor de las obras de Serge Raynaud y autor del ensayo
“El pensamicnto de Serge Raynaud. Para una epistemologia de la Iniciacion” (2016).

27



Verbo que

CANTA

Adom Alexis Gonzdlez Narvdez*

La
Propiedad
Reflexiva
Universal y

la Biologia
de l|a
Il luminacion

| disefio, la construccion permanente y continda de
lo que soy. Es un pacto nuevo con mi mente, mi
corazén y mi energia. Es la creacidén continua de la
vida, la felicidad, el amor y el paraiso. (Atma-Yoga-
Zen)

Prélogo: La Palabra que es Amor. La Edad de Oro es un
estado presente de la palabra; un "Bien-Ser" que late y
resplandece en la intimidad de nuestra biologia. Si el Ser es la
musica, el cerebro y el cuerpo son el instrumento divino, una
arquitectura viva que dafinamos dia a dia a través del
lenguaje consciente de la plenitud.
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Circularidad
divina de la

prosperidad
integral

Por un lado, el Verbo —
nuestra intencion
luminosa, el decreto
consciente y la emocion
pura— desciende para
acariciar la arquitectura
fisica.

1. El Arquitecto y su Herramienta: El Cerebro como Lienzo Divino.

La genialidad del Nuevo Pacto reside en el despertar glorioso de
nuestra "Gramatica Universal del Amor”. Asi como Noam Chomsky
postuldé que el ser humano nace con una facultad innata para el
lenguaje, poseemos una estructura bioldgica y espiritual pre-
configurada para la armonia, la luz y la prosocialidad.

Esta "Ley escrita en el corazédn" es nuestra naturaleza original que,
impulsada por la vanguardia de la Neuroplasticidad Autodirigida
(Tang & Tang, 2025), es esculpida y fortalecida conscientemente
en cada instante. Al pronunciar el lenguaje de la Edad de Oro —Yo
Soy Dios Feliz— dirigimos el disefio de nuestra propia arquitectura
cerebral, manifestGndonos como creadores bioldgicos de nuestro
propio paraiso.

2. El Gran Axioma: La Propiedad Reflexiva Universal

La iluminaciéon es mucho mas que un destino; es un flujo dindmico
y radiante, un didlogo incesante y creador entre nuestra
consciencia superior y nuestra biologia mds intima. Aqui reside el
Gran Axioma, la Propiedad Reflexiva Universal: el principio rector
que revela como el pensamiento y la materia se contemplan y se
elevan mutuamente en un espejo de absoluta perfeccion.

+

ML N e TN
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Esta consciencia actia como un arquitecto divino que organiza
cada célula, cada red de fluidos y cada conexidn neuronal,
estableciendo un estado de salud, vitalidad y plenitud absoluta.
Como un manantial cristalino que nutre amorosamente la tierra,
el pensamiento modela la fisiologia y siembra la paz en el cuerpo.

A su vez, este hermoso disefio bioldgico, transformado ahora en
un "cuerpo-templo” vibrante y afinado, no es un receptor pasivo.
En su estado de mdxima homeostasis y armonia, la materia
responde, irradia y canta de vuelta.
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el cerebro
procesa la
luz (Chit), vy
el corazdn

emite la
frecuencia

del gozo
(Ananda

Al experimentar el equilibrio perfecto, el cuerpo envia ondas
magnéticas de bienestar y gozo infinito hacia la mente y el espirity,
sosteniendo y expandiendo la musica permanente de la vida.

Esta es la circularidad divina de la prosperidad integral: un circuito
infinito de amor donde lo sutil acaricia y da forma a lo denso, y lo
denso se ilumina para elevar a lo sutil. A través de esta hermosa
danza reflejao, despertamos a la verdad suprema de nuestra
existencia: somos, de manera simultdnea y eterna, el creador
compasivo, el instrumento divino y la obra maestra en constante
resplandor.

3. Coherencia Cardiaca y el Cédigo Epigenético. La Neurolinguistica
del Amor es la prdactica gozosa de la Coherencia Cardiaca y Cerebral:
el cerebro procesa la luz (Chit), y el corazén emite la frecuencia del
gozo (Ananda). Esta fusién es la expresion biolégica perfecta, mas
pura y precisa para la homeostasis y la vitalidad.

A nivel sistémico, este estado de gracia magnifica la danza fluida de
la variabilidad de la frecuencia cardiaca y eleva el tono vagal,
creando una fuente infinita de armonia y vitalidad cardiovascular. En
la intimidad microscépica, esta coherencia rige la Unidad Capilar-
Linfatica (CLU), la estructura fundamental de la homeostasis celular.
Asi como la consciencia irradia pureza, la CLU orquesta el equilibrio
perfecto y revitalizante de los tejidos.

El "Bien-Ser" es la homeostasis radiante, escalada desde el capilar
mas diminuto hasta la vastedad inmensa del espiritu.
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Cuando la
Ley
resplandece
en el corazdn

(Hridaya), el
habla es

pura
creacion.

4. La Danza del Verbo: Coreografia para la Propiedad Reflexiva. Cada
paso del Atma-Yoga-Zen es un acto de creacién consciente:

» sat (Existencia): EI estado de presencia armoniza el sistema
nervioso y celebra la salud basal perfecta.

« Cchit (Conciencia): El enfoque de luz fortalece la corteza prefrontal,
expandiendo la sabiduria, la visibn clara y la serenidad
inquebrantable.

e Ananda (Dicha): La celebracién y el gozo constante liberan
endorfinas, afirmando el "Bien-Ser" como el hdabito bioldgico
definitivo y natural.

5. El Cuerpo-Templo: Donde la Palabra se Hace Biologia. Cuando la Ley
resplandece en el corazén (Hridaya), el habla es pura creacién. La
mirada se iluminag, la postura se abre y la resonancia electromagnética
del corazdn acaricia el entorno. Es la materia vibrando en su frecuencia
mas alta, entregdndole al Verbo la experiencia encarnada de la dicha
eterna.

6. El Evangelio segin los Nifios: El Cerebro Social y la Memoria Viviente.
Nuestra biologia estd disefiada evolutivamente para el amor y la
comunidn. Los estudios demuestran que el circuito del bienestar florece
desde la infancia temprana; los nifos experimentan felicidad genuina
al dar y colaborar (Aknin et al, Svetlova et al, Hepach). Esta evidencia
revela la majestuosidad de nuestro “Cerebro Social”. El Lenguaje de la
Edad de Oro es un ecosistemma compartido de resonancia limbica
luminosa. El individuo emite la frecuencia de paz, elevando el entorno, y
la sociedad, sintonizada en esa luz, nutre la neuroplasticidad de cada
ser en un ciclo infinito de Accién Reciproca Feliz.
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7. La Celebracion Eterna del Bien-Ser. La iluminacion espiritual y la
plenitud fisica convergen maravillosamente en un estado radiante y
natural: nuestro eterno "Bien-Ser’. A través del entendimiento de la
Propiedad Reflexiva Universal, hemos contemplado el hermoso flujo
dindmico y creador mediante el cual la consciencia y la materia
interactuan en perfecta y constante armonia. A la luz de la epigenética
celular y la neuroplasticidad autodirigida, celebramos la certeza de que
el lenguaje consciente de la Edad de Oro —el decreto constante Yo Soy
Dios Feliz— florece en nuestro interior como la orquestacion biolégica
suprema.

Al disfrutar la practica diaria del Atma-Yoga-Zen, abrazamos una
homeostasis expansiva que se manifiesta majestuosamente desde el
fluir perfecto y cristalino en la Unidad Capilar-Linfatica (CLU) hasta la
inmensidad armédnica de la coherencia cardiovascular. Apoyados en la
prosocialidad luminosa innata de nuestra naturaleza, reafirmamos con
gozo que el ser humano es el arquitecto divino de su propia vitalidad y
resplandor.

Mds que una reflexion, esta culminacidén es una fiesta en honor a
nuestra "Gramdatica Universal del Amor", erigiéndose como un faro de
luz pura para manifestar, en cada latido y en cada respiracion, el
paraiso celular y espiritual que habitamos por perfecto disefio original.

El Verbo que Vive, el Axioma que Somos. Y asi, celebramos la
revelacion madxima: nosotros somos la Propiedad Reflexiva Universal.
Somos el Verbo que se contempla a si mismo en el espejo de la
materia, y la materia que se reconoce a si misma como pura
consciencia. Esta es la danza eterna, el Paraiso Feliz reconociéndose en
cada célula, en el latido perfecto de la Unidad Capilar-Linfatica, en
cada sinapsis bafiada de amor. En la cumbre del Atma-Yoga-Zen, la
verdad resplandece con claridad absoluta: YO SOY el que siempre Soy.
El Arquitecto, la Herramienta y la Obra Perfecta.

Referencias Bibliogréficas
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La antigua cultura china nos ha proporcionado una
comprension y un registro magnificos de los
sistemas del cuerpo incluyendo métodos naturales
y simples para corregir sus desequilibrios. Absorber
su sabiduria y técnicas puede ayudarle a
convertirse en un mejor maestro. Su conocimiento

debe incluir la comprension de los
funcionamientos del cuerpo, como usar las manos,
generar buena energia y practicar la disciplina.
Vamos a tratar el trabajo en el abdomen para
restaurar tejidos y arterias, centrar la energia,
equilibrar el ritmo del cuerpo y usar el flujo
sanguineo para limpiar el cuerpo de residuos y
toxinas.

No es necesario practicar estas técnicas en forma
continua. Apliquelas cuando las necesite y ensene
a sus pacientes a usarlas para arreglarse ellos
mismos.

No es necesario practicar estas técnicas en forma
continua. Apliquelas cuando las necesite y
ensefe a sus pacientes a usarlas para arreglarse
ellos mismos.

A.CENTRARELOMBLIGO

El ombligo, centro del cuerpo, es el objetivo de
este tratamiento. Un buen tratamiento se refleja
por medio de un cambio en el aspecto del
ombligo. Un ombligo sano es redondo, centrado y
relajado. El grosor de la piel alrededor del ombligo
debe ser parejo. La forma del ombligo refleja
todos los desequilibrios del cuerpo y la direccion
de donde proviene ese desequilibrio.
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é hace falta para hacerlo redo
parejo. Referirse en forma constante a la 10
ombligo durante el tratamiento puede determina
su siguiente paso. Un ombligo centrado es el
resultado de las técnicas combinadas que
aparecen en este libro. El ombligo se centra solo
por todo el tratamiento que recibe el abdomen. El
primer paso es traer el ombligo al centro del
abdomen moviendo la piel, el intestino delgado, la
vena cava y la aorta hacia el centro.

1. TECNICASPARAHACER
VOLVEREL OMBLIGOASU
POSICION

a. Para corregir la alineacion del ombligo, use una
técnica de empuje o arrastre con los pulgares,
dedos o palmas en forma de cuchara. Mueva el
ombligo de forma que quede redondo y centrado.
En ocasiones notara que debe mover el ombligo en
muchas direcciones para que esté centrado y
redondo. Al soltar las manos, el ombligo puede no
permanecer centrado y redondo. A veces, su ajuste
es suficiente; por lo general no lo es. Cuando vea
que pierde el centro y vuelve a su posicion anterior,
obseérvelo y trate de determinar qué hay en el area
abdominal que perturba la armonia y la simetria.
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abd
inferio
pélvico.
plexo solar,
espiral en
antihorario. Conti
que los musculos y
relajado y aflojado. Haga
el lado derecho del abdo
a tratar de centrar el ombligo.
d. Practique una profunda respira
abdominal. Esto le ayudara a afloja
los musculos y traer energia Chi a las
fascias.

e. Para ayudar a centrar el ombligo, coloque las
palmas sobre el abdomen con una de ellas unos
centimetros por encima del ombligo y la otra unos
centimetros por debajo de él. Los musculos
abdominales deben estar totalmente relajados.
Abarque la mayor parte del musculo que le resulte
comodo en cada mano. Esto formara una
pequena protuberancia en el centro del
abdomen. El ombligo estara en el medio, en la
parte superior de la protuberancia. Empuje, tire y
sostenga un momento y luego suéltela.
Practiquelo dos o tres veces.

Bibliografia

Chi Nei Tsang Técnicas de Masaje Chi para los
Organos Internos, Mantak Chia y Maneewan Chia,
1993 Editorial Mirach, S.A. MADRID (Espana)

ACERCADELAUTOR

Zulay Toro. Arquitecto de la Universidad de los Andes
ULA. MSc. Filosofia ULA. Residente en Meérida-
Venezuela. Revisora y editora de la Revista Coplanet.
Email: zulaytorovivas@gmail.com




LOS VIAJES DE
KOLDO

EN TOLEDO, NIDO DE NIGROMANTES

JOSE LUIS HERNANZAIS*

Koldo de Boullon, Caballero errante de la Orden del Temple, salié de su encomienda de
Puente la Reina en el norte de la Peninsula Ibérica, para cumplir su misién discreta, explorar
los reconditos conocimientos del saber humano. Se puso como meta ir a Toledo donde ya
existian varias encomiendas del Temple a las que recurriria, solo en caso de extrema
necesidad, mostrando su credencial de Templario para obtener apoyo econémico o enviar
mensajes, pero manteniéndose independiente y con su oculta identidad ante otros.

Llegb a Toledo, después de aventuras en esta singular comarca de histérico pasado, que da
lugar a sugestivos episodios, dignos de narrar en otros escritos.

Pero su interés estd puesto en Toledo que, en aquella época, era el centro cultural de
Europa.

En la ciudad reinaba un ambiente de respetuosa convivencia entre
cristianos, drabes y hebreos, lo que la hizo el nGcleo cultural del Reino de
Castilla y Ledn. En el aflo 1278 bajo el gobierno de Alfonso X el Sabio, que
auspicid la Escuela de Traductores de Toledo, acudian dvidos buscadores
del saber, de todos los rezagados reinos del continente europeo.
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Koldo se dirigié al Castillo de S. Servando, donde presentd sus credenciales y mision al
Maestre. Fraternalmente le dieron cobijo y una independiente ocupacién, que no
entorpeciera su principal cometido.

A las afueras de la ciudad, habia un granero con una reducida habitacion para el
guardidn, un sencillo jergdn sobre paja, una chimenea y una mesa. A él le parecio el
mejor de los palacios para ejercer la mejor de las tareas, preservar por las noches el
cereal y por las mafanas tasar el grano. Esta ocupacién le otorgaba el tiempo
suficiente para entrenar en solitario secuencias marciales con la espada y por las
tardes atender su otra discreta mision.

EN LA ESCUELA DE TRADUCTORES

Tenia en mente contrastar los supuestos manuscritos literarios sobre El Grial -hallados
en Toledo y traducidos afios atrds al francés por un tal Kyot el Provenzal- de un famoso
autor mahometano llamado Flegetanis. Este extrafio sabio, cuyos origenes parecian
provenir de Salomén, era astrélogo y habia descubierto dicho objeto, la piedra
denominada Grial (lapsit exillis), de extraordinarias propiedades y que debia ser prote
gida por un pueblo lo bastante puro como para custodiarla.

A través de los escritos en alemdn del trovador Teutdn Wolfram von Eschenhach -
cuyos relatos sobre Parzival y Titurel, ya habia escuchado Koldo tiempo atrds en las
apacibles trasnochadas de la acogedora casa familiar de la lejana Navarra-, averigud
que la morada del Grial, debia estar en los confines de la Peninsula Ibérica, en un
Templo construido siguiendo el modelo poligonal, ternario y radiante por lo que
rdpidamente le vino a la memoria el emblematico santuario de Puente la Reina.

Sin embargo, después de una regular basqueda e indagaciones, Koldo concluyd que El
Grial solo eran leyendas y vagos recuerdos, tanto en la Biblioteca como en las
Encomiendas Templarias de Toledo. Por tanto, al no obtener significativos hallazgos, su
busqueda quedd temporalmente pospuesta.
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Después de esto, su atencidon quedd centrada en acceder directamente al conocimiento de
los cldsicos griegos, traducidos desde el drabe y el hebreo al castellano. Obtuvo asi, algunos
conocimientos bdsicos de Kabbalah y se embelesd con los sabios sefardies como
Maimoénides, que proponia establecer la unién entre la ciencia y la religién, y el mistico,
pensador y poeta sufi, Ibn’Arabi, nacido en Murcia en 1165. Fueron versos como estos los que
despertaron en él especial interés:

‘Yelad por no estar atados a una creencia concreta que niegue Cas demas, pues o8 veréis privadoes de un bien inmenso’.
Dios es demasiado grande para estar encerrado en un credo con exclusion de Co8 otros’.

‘Mi coragon e ha hecho capag de todas las pormas. £8 templo para Los idolos, Kaaba del peregrine, tablas de la Tord
y libro del Coran’.

Ibn’Arabi,fue discipulo de una gran mujer, Fatima de Cérdoba y, quizé por esta femenina
influencia, elaborébellos poemas amorosos como “El intérprete de los deseos”, donde se
aprecia que no establece diferencia entre el amor divino y el amor humano. Este libro por su
tematica despertd las suspicacias de los ortodoxos, que lo acusaron de falso santo con
apetitos terrenales. Fue uno de los mds grandes maestros sufis al que sus detractores, como
ocurrié con Avicena, Averroes y otros -tanto judios como drabes-, bajo el dogmatico dominio

de los Almoravides, les tildaron de “Destructores de la religion”, “ateos” y “enemigos de Dios”.

Koldo cada vez se sentia mds conmovido al contrastar que no era un raro espécimen de
pensamiento insélito, habia muchos maés pirados contagiados de la locura humanista y del
amor a la vida, que confrontaban al dominante y austero teismo -represor del sexo,
excluyente de lo femenino, lo radical y fanaticas creencias religiosas.

Descubrié un nuevo significado de jPanteista!: exclamacion que los religiosos ignorantes
arrojan con ira, para lastimar al que desea romper muros y buscar la unién entre la
naturaleza y lo divino, lo masculino y lo femenino y las distintas creencias, filosofias y

ciencias.

Crecia en él un ardiente anhelo por conocer a fondo el sufismo, cuyo eje es la bdsqueda
interior, como muestra el poeta sufi y persa mds reconocido en el mundo: Yalal ad-Din
Muhammad Rumi, al describir rotundas verdades como esta:

‘Ayer era inteligente, por lo que queria cambiar el mundo. oy 8oy Sabio, por lo que me quiero cambiar a mi miSmo”.

O poemas como éste:

6Qué puedo hacer, oh creyentes?, pues no me reconogeo a
mi misme.

No 8oy cristiano, ni judio, ni mago, ni musubman.

No- 8oy del Este, ni del (Jeste, ni de la tierra, ni del mar.
No 8oy de la mina de la Naturalega, ni de o8 cielos
giratorios.

No- 8oy de Ca tierra, ni del agua, ni del aire, ni del puego.
No- 8oy del empireo., ni del poluo, ni de la existencia, ni de
la entidad.

No- 8oy de ndia, ni de China, ni de Bulgaria, ni de gl'ecm
No- 8oy del reino de Qrak, ni del pais de Jurasan.

37

No 8oy de este mundo, ni del préximo, ni del Paraiso, ni del
Ongierno.

Ne 8oy de Adan, ni de uva, ni del Edén, ni de Rigwan.

Mi Cugar e8 el Sin Cugar, mi Seital e8 la Sin Senal.

Neo tengo cuerpo ni alma, pues pertenegeo al alma del
Amado.

He desechado la dualidad, he visto que los dos mundos Son
une;

Uno busco, Uno conogeo, Uno veo, Uno Clamo.

Estoy embriagade con la copa del Amor, o8 dos mundos
han desaparecido de mi vida; no

tengo otra cosa que hacer mas8 que el jolgorio y la jarana.



EL RIO TAJO

El Rio Tajo se curva sobre la elevada ciudad de Toledo bafiando sus arrabales, sobre un
pequeno saliente de roca. Koldo de vez en cuando se aisla de la bulliciosa ciudad, para
hacerse uno con el atardecer.

El cromatico y bermejo horizonte se tifie con el monétono sonido del herrero, que, en la
fragua, a golpe de martillo sobre el yunque templa la ardiente hoja de una espada de
doble filo, que gime y humea al ser sumergida en el rio.

De la ciudad llega el sonido de campanas, en armonico concierto con la vibrante voz
del almuecin que desde el minarete de la mezquita convoca a orar a los musulmanes.
Comienzan a iluminarse las calles y la Menord en la Sinagoga.

Por las estrechas callejas transitan acémilas tirando de carros con alforjas repletas de
variadas mercancias.

Artesanos y comerciantes cierran los negocios y acuden a la llamada de oracion.
Después, salen de sus templos con el espiritu mds calmado y se mezclan en animados
corros de personas con turbantes, kipas hebreas y escapularios cristianos. Conversan
sobre los poemas de Rumi, que han sido leidos en los recintos religiosos, en honor a su
memoria por la reciente defuncion.

Llegaban noticias de que sus discipulos en Turquia habian creado La Orden Mevlevio
de los Derviches Girévagos: una danza mistica que consiste en girar hacia la izquierda
sobre La Tarika, reproduciendo la rotacién de los planetas al virar sobre si mismos.
Acomparnados de melddicas flautas, atabales, tamboriles, violines y latdes, provoca un
arrobador éxtasis.

Livianas horas discurrian en el recinto de la Escuela de Traductores Toledana.
Rodeado de pergaminos y libros, entre ellos uno le lamé desde una estanteria: El
Picatrix, una peculiar obra del drabe Gayat al-hakim. que Alfonso X ordend
traducir al castellano.
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Este grimorio, cuyo nombre original es Ghdyat al-Hakimnal, estd lleno de magia
talismadnica, con influencias tanto de la tradicién cabalistica, como de magia
astrolégica que los drabes habian traido de Persia. Es un texto en el que se ensefia a
elaborar amuletos y talismanes bajo la influencia de los astros, que Koldo tuvo el
privilegio de ver antes de ser incluido en el indice de libros prohibidos. Manual lleno de
imdgenes y garabatos que le abrié la puerta de la curiosidad por los misteriosos
mundos de la Magia, de la que nada comprendia, pero un morboso atractivo por
descubrir lo oculto bajo misteriosos signos le subyugaba.

La mala fama del Picatrix alimentd la leyenda negra de Toledo, a la que se identificaba
como un nido de nigromantes. La creencia popular afirmaba que la capital toledana
estaba edificada sobre un sistema de galerias, lamadas Las Cuevas de Hércules,,
tiznadas de misteriosas leyendas como parte de la tradicion “subterrdnea” de la
ciudad.

La fabula dice, que fueron horadadas por Tubal, nieto de Noé o
Hércules el Egipcio -muy anterior al griego-, y que fue la
cdtedra secreta desde la que él mismo, ensefaba las ciencias
ocultas.

Sobre un remoto y alucinante pasado de historia subterrénea,
afortunadamente y en vivo, ciencia y conocimiento estaban a
pie de calle, en la biblioteca, donde asiduamente Koldo pasaba
horas de estudio en un espacio multicultural de personajes
atipicos de lugares lejanos. Entre ellos, llamé su atencién un
joven cuya manera de estudio era diferente de otros. Estaba
absorto en la lectura y de vez en cuando levantaba la vista -
como un pdjaro cuando bebe agua- y con los ojos perdidos
exhalaba un satisfactorio suspiro, como el que primero mastica
y luego con placer traga el nutritivo alimento, y eructa.

A la salida se acercd a él y le preguntd sobre esa manera curiosa de estudiar. Le dijo
que su maestro le habia dado ese método que consiste en tomar las ideas de otros,
luego contrastarlas con las propias para hacer una sintesis, que después llevaria a su
escuela para darle una aplicacion prdctica, junto con sus otros colegas. Le pregunto si
era posible asistir a sus reuniones y contesté:

~Yen eonmigo y te presento a mi Maestro-. E| decidiria.
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ENCUENTRO CON EL SHAYJ

Caminaron hasta una recia puerta y con la aldaba, dio unos golpes atipicos. Atravesaron el
portal y ante él aparecié un luminoso patio con el cielo azul como techo y una fuente
octogonal en el centro, de la que brotaba agua cristalina. Flores de varios colores se
agrupaban por todos lados, y el conjunto se disponia sobre unas pulcras baldosas blancas y
negras como un tablero de ajedrez. Un ambiente fresco y de sosegada tranquilidad que hacia
apetecible quedarse para siempre en él.

En el cromatico patio aparecié un distinguido anciano. El muchacho le dijo a Koldo: Este es mi
Shayj (Maestro). Era de larga barba y turbante blanco enfundado en una capa también alba y
pantalones bombachos que terminaban en pies de dedos regordetes, sobre holgadas y
sencillas sandalias, que mds que andar, parecian deslizarse sobre el ajedrezado suelo.

Tras una respetuosa inclinacidon de cabeza le preguntd a su discipulo: —¢Quién es?

—Un buscador de la Sabiduria.

Y a continuacién le inquirié a Koldo: —¢Que buscas?

—He leido atentamente en la biblioteca muchos libros de Magia, Alquimia y Astrologia; pero no
sé interpretarlos. Quiero obtener la Sabiduria.

—¢Para qué quieres ser sabio?

—Para ser feliz y hacer felices a otros.

—¢Estds dispuesto a hacer de tu cuerpo el templo de tu espiritu y de tu espiritu el templo del
Creador?

—iSi, estoy dispuesto!

Con parca brevedad le contestdé: ~-Mafana al amanecer-. Se volted con un natural y digno
vuelo de capa y se fue por donde vino.

Puntual, llegd al alba repiqueteando con alegria la aldaba. Tras
la puerta se escuchaba una musical fragancia que acariciaba
los sentidos y tocaba el alma.

Llegaban al patio tanto hombres como mujeres para entregarse
a una armoénica danza. Una dulce atraccion le sedujo a
moverse y participar.

El ritmo se fue calmando, y todos, mUsicos y danzantes, se
sentaron en circulo entorno a la fuente. Sélo se escuchaba el
barboteo del agua. Permanecieron en un profundo concierto de
silencio. Después, cada quien regreso6 a sus tareas diarias, y el
venerable anciano del patio le invitd a que regresara al
atardecer.

En su lugar habitual de contemplacion sobre el rio Tajo, se ponia el Sol. Con la mirada
perdida en el tibio Sol del crepusculo, comenzbé a dejarse ver la estrella vesperting,
momento sefalado para ponerse en pie y caminar animosamente rumbo al encuentro
con el entranable anciano.

Atraves6 el zagudn hasta una pulcra estancia repleta de faroles. Haces luminosos de
diferentes formas geométricas, alimentadas por una misma luz encerrada en candiles,
se proyectaban sobre paredes y techo. En el suelo, mullidos cojines donde los
danzantes de la mafana, apaciblemente sentados, esperaban al Venerable Anciano.
Cuando aparecid, todos en pie le saludaron inclinando respetuosamente la cabeza.



Tras una cordial bienvenida, solicité a los presentes, voluntarias exposiciones de los
acontecimientos del dia. A la solicitud respondieron algunos, mientras los otros atentos
oyentes escuchaban con un respetuoso silencio.

Al finalizar, el Shayj dijo:

‘A nuestra Tariga, Cllegan realidades Sin nombre y Sale un Nombre Sin realidad.

Nuestra practica del ‘tasawwuf incide en la experiencia intuitiva, para asi coneguir un conocimiento directo de la
Yerdad del Ser y la relatividad de o humano por medio de la inSpiracion.

Neo hay pertenencia a ninguna dectrina y todas tienen cabida, Sin que ninguna prevalegea Sobre otra. $6lo pretendemos
Ca realigacién del Ser humano.

E8 necesario superar la inclinacion instintiva de Supremacia de unos Sobre otros, y eliminar toda distincion de raga,
eredo, Sexo, o casta. Tan 86¢o buscamos la Piedra Fitosogal, por medio de una aplicacién practica de la Magia, ba
Alquimia y la AStrologia’.

Asi comenzd lo que parecia una compleja ensefianza que dia a dia se fue simplificando con
sencillas prdcticas y explicaciones, como estas:

‘La Magia, e compone de tres partes: Hechigos, S’or'u‘eegéog y Encantamientos’.

‘La Alquimia, e8 La trasmutacion del plomo en ore’.

‘La Astrologia, e8 establecer un vineulo entre el Cosmos y el Ser humano”.

Hasta ahi, nada nuevo para Koldo que ya habia leido estos conceptos en varios libros, llenos
de intrincados vericuetos en torno al tema, sin una aplicacion real.

Pero el Anciano fue desgranando de modo prdactico cada cosa.

Comenzé el tariq (camino) con orientaciones y estudios concretos como estos:

La Magia, es el dominio sobre la materia y para ello es necesario que:
Los Hechizos, sean los hechos bien hechos:

e Asiduos banos en el hammam y alimento sano para el cuerpo, sin la instintiva carne de un
animal.

e Alimento para el alma con un servicio incondicional para los otros.

e Una mente bien nutrida de estudio, meditacién y ayunos, de silenciosa contemplacion,
para ajustar la propia vida a las Leyes Naturales, alejando los fantasmas del miedo.

e Y un rebosante espiritu de amor a todos, incluso a los que nos atosigan y critican.
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Los Sortilegios, es la suerte, que no es producto del azar sino el resultado de cada una de
nuestras acciones ante cualquier acontecimiento de la vida. Antes de una respuesta reactiva,
date un tiempo y preguntate si la respuesta o acto que vas a realizar serd en beneficio de
todos o sélo el tuyo.

Los Encantamientos. Estar encantado es el resultado de los hechos y de la suerte que dia a
dia te vas generando. Al no poner expectativas en los resultados es cuando se vive encantado
de la vida.

La Alquimia, es el arte de transmutar la energia instintiva, bebiendo de la fuente de la Eterna
Juventud, al unificar el principio femenino y masculino, por medio de una sexualidad sacra,
con la suma de los tres tipos de amor:

e El que produce placer fisico, centrado en lo genital.
e El amor incondicional, que se siente en el corazoén.
e El amor universal, la puerta Gnica del amor, que conduce a la Libertad.

La Astrologia en sus tres vertientes: Cosmogonia, Astrosofia y Cosmobiologia.

e Cosmogonia: Origen y desarrollo del universo en el espacio y el tiempo, los cuerpos
celestes y sus orbitas, el discurrir de la Eras y su incidencia en el desarrollo de la
humanidad. Un detallado ejemplo se muestra, mds adelante.

e Astrosofia: Es el sendero que conduce a la sabiduria, al abrir la estrechez de la mente
encerrada en conceptos acotados -de una determinada regidén, un califato, o un planeta
de los muchos habitados del universo-, aprendiendo a ensanchar el horizonte a las
infinitas moradas y a los moradores que habitan en todo el Cosmos.

» Cosmobiologia: No es vdlida para predecir el futuro sino para crearlo. Primero es
necesario descubrir las leyes que gobiernan la existencia para hacerse un digno aliado de
ella. Hay que descifrar las relaciones e influencias reciprocas que existen entre lo
infinitamente pequefo y lo infinitamente grande. Y superar el zodiaco mental, situdndose
por encima de las inclinaciones instintivas del antropoide racional.

De este modo, Koldo pulia su piedra bruta, se hacia flexible como un junco. Su recia y
occidental formaciéon Templaria, se compensaba con la suave y benigna fluidez oriental,
Oriente y occidente se empezaban a ensamblar en una arménica fusion.
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El Venerable Anciano insistio:

‘Tode planteamiento no tiene ninguna valideg 8i tan 8olo e8 especulacion mental. ffabré pracasado 8i olo consigo
ver a 8obacos ilustrades, que para cualquier opinién tienen que consultar al bibro que cargan bajo la axila.
Llega un momento en el que todo libro 86¢o aporta valiosa documentacion, pero no Sabiduria’.

En aquel momento a Koldo, la estimada biblioteca se le hizo un angosto y complejo lugar
de eruditos en la basqueda de la vida del alma y adn enganchados a los cerrados

circulos de la existencia.
Todo comenzaba a simplificarse. La rueda de la precaria existencia se iba transmutando
en abundante vida a consecuencia de un simple giro interior.

‘Deja de buscar respuestas en el cambiante mundo exterior y comienga a morar en el delicioso interior.

Escuchando desde dentro lo de puera, Siempre Serd Sorprendentemente nuevo’.

Toda palabra se trasformaba en verbo creador, toda lectura en didlogo con el alma,
todo libro en la vida de cada dia. Comenzaba a hacer crecer sus dotes sin necesidad de
tantos cuestionables datos.

El Tekke (Centro de la hermandad) donde residia el Venerable Anciano, era
contemplado por algunos ortodoxos de las diferentes creencias, con resignada
tolerancia, al ser una comunidad donde hombres y mujeres juntos compartian sus
vivencias por igual.

Koldo ponia especial interés en las opiniones femeninas. Poco acostumbrado a ellas, le
desvelaban un mundo misterioso y profundo, desconocido hasta entonces.
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CUENTO

KEPLE

La soledad es I."Ia
herida abierta d
la condicion =
humana.

Sea en el aislamiento de
nuestras ciudades o en la
inmensidad del vacio, la
pregunta ha persistido por
generaciones: ¢Estamos
solos? Durante siglos nos
conformamos con buscar
indicios minimos, aceptando
que encontrar incluso un
grupo levemente organizado
de moléculas extraterrestres
seria motivo de una alegria
desbordante.

Sin  embargo, la realidad
super6 cualquier expectativa

académica durante varias

semanas consecutivas en un
verano de hace unos pocos
afos. w ' -:.

Nuestros radiotelescopios de
alta precision detectaron
sefiales provenientes de un
punto especifico: el planeta
Kepler-186f. Eran sefiales de
radio sincronicas, regulares,
con un patrén ritmico que se
repetia con la precisién de un
latido. No era un mensaje que
hubiéramos podido descifrar
aun, pero su origen era
indiscutiblemente planetario.

Fue esta chispa —la
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Prudencio Chacon*

esperanza de no estar solos

en el inconmensurable
universo— la que impulsd
finalmente a nuestros

cientificos a la puesta a

punto de los \viajes a
velocidades mayores que la
luz.

—iEstd decidido! —exclamd
el jefe del programa
internacional de exploracion
exobioldgica.

Tras aflos de discusiones
sobre adelantos tecnoldgicos
y recursos, un viaje

interestelar era finalmente



viable en términos de una generacién humana.
Se selecciond a Kepler-186f, descubierto hace
casi dos siglos a unos quinientos afios luz de
nosotros. Es un mundo de proporciones casi
especulares a la Tierra, un gemelo pétreo con
un radio apenas una décima superior al nuestro.
Pero alli terminaban las semejanzas. Su sol, una
enana roja de tipo M, proyecta una luz anémica
que jamas alcanza a ser blanca.

La otra gran decision fue enviar a un solo viajero,
dados los peligros presentes y la necesidad
reducir el tamafio de la
nave, bautizada Alcubierre.

Resulté el elegido.

Exobidlogo, pi
ingeniero, re

Dejaba en la Tierra a mi hija de cuatro afios,
sabiendo que, si el viaje se prolongaba tanto
como el regreso de la luz, ella habria vivido y
muerto muchas veces antes de que yo lograra

volver. Firmé de todos modos.
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Igunas preguntas valen mas que una vida entera
junto a alguien; esa certeza, y no el orgullo, fue
lo que me sostuvo cuando la escotilla se cerro.
Ademas, confiaba en la ciencia. Regresaria en

unos POCOS Mmeses.

El viaje a Kepler-186f no fue una
it de gesistencia, sino un acto de audacia fisica
ara cub_r%/los 500 afios luz de distancia. La nave
iIizab,a’ el impulsor desarrollado tedricamente por
Miguel Alcubierre a finales del siglo XX; la ingenieria
de nuestro siglo por fin habia resuelto lo que a él solo
le fue dado predecir: la sintesis controlada de la
densidad de energia negativa que la métrica exigia. Al
activar el motor, no hubo sacudidas, sino una
distorsion de la realidad que helaba la sangre. Los
reactores de fusion alimentaban los inyectores que
sostenian la burbuja de curvatura, comprimiendo el
espacio-tiempo frente a la proa y expandiéndolo tras

la popa.

El universo se transformo frente a mi en un tunel de
aberracion cromatica: azul cegador hacia adelante
por el efecto Doppler; rojo infrarrojo hacia atras.
Ordené a la IA que iniciara el proceso de estasis
activo —una suspension metabdlica controlada—, y la
nave devord parsecs como si fueran metros. En la
meétrica de Alcubierre el aislamiento era absoluto;
ninguna sefal del exterior podia penetrar la burbuja.
La nave era, durante ese tiempo, el Unico universo

existente.

Al colapsar la burbuja, la energia acumulada se libero
en un estallido de radiacion de Hawking y el espacio-
tiempo volvio a su forma plana con un chasquido
gravitacional. La inteligencia de la nave me reanimé.
Desperté en medio del silencio. Alli estaba Kepler-
186f, una mole imponente y luminosa bajo un sol rojo

que colgaba como un ojo ensangrentado.

Frente al visor comprendi la magnitud de la paradoja,
al menos la parte que un ser humano puede

comprender sin marearse:



sefial habria prosperado, o si
habria sucumbido a guerras y
hecatombes, como tantas
veces temimos en nuestro

hogar.

Comencé a
dictar la primera
entrada de la
fase orbital:

de

piezoeléctrica  proveniente

estatica

del hemisferio nocturno. El
planeta parece observarme
con la fria paciencia de un

cristal de cuarzo.

Tras cuarenta y ocho horas
de reconocimiento, los datos
revelaron que el diferencial
térmico extremo entre el dia
y la noche generaba una
contraccion mecanica masiva
en las placas de silicatos de

la superficie.
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Al cruzar las capas bajas de la

§ atmosfera, densa en CO,, la

friccion generd una tormenta
de estdtica. El radar se
bloqued por la reflectividad
geométrica de la superficie,
obligando a una navegacion
inercial. El contacto fue
sordo, un sonido cristalino,
como si un blogue de cuarzo
golpeara un espejo gigante.
La nave se asentd en la
penumbra eterna.

Bajé la rampa esperando ver
ruinas, ciudades, alguna

huella de actividad biologica.



En su lugar, bajo las botas,
se extendia una llanura
infinita

de estructuras geomeétricas interconectadas:
una organizacion en celosia de silicatos de alta
pureza que no correspondia a ningun proceso
de erosién natural. Me arrodillé para tocar lo que
en un primer vi§te{zo tomé por una roca. Un
micro-pulso eIéotrioB recorrié los sensores de

mi guante. La frecuencia era exacta: 32.768 Hz.

No habian enviado una sefal: @l planeta era la
sefial. En esos quinientos afios, elisistema de

silicio simplemente habia seguido creciendo,

expandiendo su red de procesamient
No estaba frente a una civilizacién qu
fracasado por guerras; estaba de pie sob
mente geologica que llevaba eones procesan

el universo en un equilibrio perfecto y frio.

Recordé, absurdamente, las discusiones en la

Tierra sobre la etimologia de la palabra

“comunicaciéon”; communicare, compartir en
comun. ;Cémo se comparte algo con una
entidad que no

posee lenguaje, sino

frecuencia?

Regresé a la esclusa de la Alcubierre y extraje
un emisor de radiofrecuencia portétil. Si el
planeta operaba como un circuito integrado a
escala global, quizds podia intentar una
"inyeccion de codigo”. Configuré el dispositivo
para emitir en 32768 Hz, pero introduje una
variacion deliberada: la sucesion de Fibonacci,
un patrén matematico de origen bioldgico, la
Unica tarjeta de presentacion que se me ocurrio

ofrecerle a una mente mineral.
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Clavé la sonda en la red de silicio. EIl mundo

parecio responder con un gemido
piezoeléctrico que sacudié los cimientos de la
nave. La luz sangrienta de la enana roja parecio
pulsar al mismo ritmo. No recibi palabras, sino
una descarga de datos sensoriales que no
puedo describir sin traicionarla: vi la formacion
del planeta eones atras; vi como el enfriamiento
de la corteza no produjo caos sino orden; vi que
la sefial captada en la Tierra quinientos afios
atrds no habia sido un saludo, sino el
subproducto de un proceso de mantenimiento
rutinario de la red, filtrado al espacio por puro

azar.

Comprendi entonces
la ironia completa del
viaje.

La humanidad habia llora idad ante la

idea de hallar "moléculas das", y en
cambio se habia topado con algo mucho mas
vasto y mucho menos interesado en nosotros.
Mientras alld luchdbamos por sobrevivir a
nuestras propias guerras y crisis, Kepler-186f
simplemente habia existido, durante quinientos
aflos de un presente que solo él podia llamar

absoluto, en un estado de perfeccion estatica.



No habia
construido naves
ni ciudades
porque no las
necesitaba. El
planeta era la
tecnologia.

Fue entonces cuando noté
que la estatica piezoeléctrica,
en lugar de disiparse tras la
descarga de datos,
empezaba a trepar por las
juntas de mi traje.

—El suelo.. esta intentando
sincronizarse conmigo —dije
en voz alta, con la voz
quebrada, ordenando a la IA
que desconectara los
protocolos de bio-
retroalimentacion. La orden

llegd tarde.

Comprendi, con el tipo de
claridad que solo llega
cuando vya es inutil, la
verdadera naturaleza de
Kepler-186f. El planeta no
habia construido nada
exterior porque se habia
convertido, él mismo, en una
entidad Unica: una red
neuronal de cuarzo del

tamario de un mundo.

Para esa mente planetaria, la
llegada de la Alcubierre no
era un primer contacto
diplomatico, sino la aparicion
de una anomalia quimica que
corregir. El silicio no era
agresivo en el sentido
humano; era, simplemente,
implacable en su busqueda

de orden.

Para un cristal que habia
tenido eones de tiempo,
presién y calor para formarse,
un organismo de carbono —
humedo, cadtico, propenso al
error— no era un interlocutor.

Era una impureza en la red.

En lugar de rechazarme, el
planeta empezo a

procesarme.

Los circuitos de la base de la
nave comenzaron a
cristalizarse, transformando el
grafeno en estructuras de

silicio dopado.

48

Vi, con un desapego que ya
no reconocia como mio,
cémo mis propios sistemas
de soporte vital se integraban
a la red planetaria. Mis
recuerdos —las guerras de la
Tierra, la soledad que me
habia empujado hasta aqui, el
rostro de mi hija
envejeciendo sin mi en algun
punto que ya no podia
calcular— se disolvian en
impulsos eléctricos, datos
binarios que la corteza de
Kepler absorbia para
catalogar esa forma de vida
‘sucia” que acababa de

aterrizar.

El sol purpureo
ya no me parecia
una amenaza,

sino el foco de energia que
alimentaba el sistema del que
empezaba a formar parte.
Mientras mis piernas perdian

sensibilidad y adquirian la



la rigidez vitrea del entorno,
dicté la ultima entrada de la
bitacora, sabiendo que
tardaria quinientos afios en
llegar a un hogar que quizas

ya no existiera:

ID DE ENTRADA: K186f-FINAL
NOTAS: No hemos
encontrado una civilizacion
con quien dialogar, sino un
espejo en el que integrarnos.
La soledad humana termina
aqui, pero no mediante el
encuentro:  mediante  la

disolucion

Soy una impureza organica
en un cristal perfecto, y el
cristal, por fin, me esta
corrigiendo. Si alguna vez
llega esta sefial, diganle a mi
hija que la pensé hasta el
final y que el silencio que

encontré no era el vacio que

tanto tememos.

Para cuando lean
esto, yo ya seré
parte del latido.

Cerré los ojos mientras la
frecuencia de 32.768 Hz se
volvia una con mi propio
corazén. En la superficie de
Kepler-186f, la silueta de la
nave se cubri6 de una
delicada celosia de cristal,
hasta que el rastro del
explorador desaparecié por
completo, convertido en un
bit eterno dentro de Ia
memoria mineral de un

mundo que nunca duerme.

* Acerca del autor: Prudencio
Chacon. Originario de
Venezuela. Bidlogo de la
Universidad  Central  de
Venezuela. Doctor en
Biologia por la Sorbonne de
Paris, Francia. Prof. Titular y
Exrector de la Universidad
Bolivariana de Venezuela.

Email:

prudencio58@gmail.com
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	EGUNDA PARTE: DEL NAZAREATO POSBÍBLICO AL PRESENTE
	En el Nazareato “temporal”, un judío, hombre o mujer, podía convertirse intencionalmente en Nazir simplemente mediante una declaración verbal.
	Al Nazareo “permanente” se le permitía cortarse el cabello una vez al año si le molestaba o contraía enfermedades del cuero cabelludo.
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	“[…] será grande a los ojos del Señor; no beberá vino ni sidra,
	sino que será lleno del Espíritu Santo [...].”

	JEMPLOS DE NAZAREATO EN LA ÉPOCA MODERNA
	En algunos movimientos de inspiración protestante, como el del predicador chino Witness Lee, los tres requisitos del voto nazareno se presentan como una metáfora del abandono de ciertos hábitos físicos y psicológicos.
	“No se harán calvas en la cabeza, ni se afeitarán
	los lados de la barba, ni se harán cortes en la piel”.
	Además, se dice que los rastas se enseñan disciplina moral y autocontrol, absteniéndose del alcohol y de toda forma de embriaguez. Sin embargo, han adoptado el uso de la marihuana como hierba medicinal y “meditativa”, una ayuda para la oración. Ellos dicen que esta planta, que asocian con el Árbol de la Vida y la Sabiduría, que se encontraba en el Edén junto al Árbol del Conocimiento del Bien y del Mal, creció en la tumba del sabio Rey Salomón, obteniendo fuerza de ella.

	L NAZAREATO INICIÁTICO REVIVIDO POR SERGE RAYNAUD
	Sin embargo, con el tiempo, se vio obligado a señalar ciertas distorsiones de la práctica, que él originalmente concebía como una forma de autodisciplina iniciática, por parte de algunos de sus discípulos más religiosos.
	En varios escritos de la última etapa de su vida, Raynaud especificó claramente algunos detalles fundamentales y necesarios para corregir una desviación arriesgada que habría distorsionado el significado del Nazareato.
	Veamos algunos extractos de su colección de cartas y circulares.
	Ya lo he dicho en distintas ocasiones (que el voto de Nazareno es completamente aparte de las normas de la G. F. U.). Lo puede hacer quien quiera teniendo título iniciático o sin ningún grado esotérico. Es una experiencia muy interesante para aquellos que sientan la necesidad de hacerlo, pero de ninguna manera es una obligación en el Aquarius. [...]Es que la altura espiritual no se mide por el largo del cabello o de la barba, y el estado iniciático no está en las sandalias o en la ropa de lino blanco ... Además repito, los personajes no tienen tampoco importancia — su cara, su vestido, su personalidad, su aspecto — todo eso es parte de una vieja concepción. La exteriorización espiritual es lo que cuenta. No es el hombre sino su enseñanza.
	(Carta Circular N. XXVI del S. MAESTRE, para ser distribuida a todos,
	0° del Toro, Ano XII del Aquarius, Sus Circulares, Tomo II, pag. 55)
	Hno. Bernar Martínez Ruiz (Ashram de El Limón). El voto de Nazareno, no pertenece al cuarto grado, quien quiera puede hacerlo (aunque no es una obligación en el Acuarius). Sin embargo es conveniente saber que no se trata de un aspecto exterior, (barba y cabellos largos, vestido blanco etc...), sino que se trata de un estado de conciencia que no resume disciplinas como el ‘brahmacharya’ pero que implica muchas normas de vida interna. Es dentro de sí mismo que uno siente la razón de hacerlo.
	(Parte anexa a Contestaciones a las correspondencias, pag. 61)
	“Recuérdese que el aspecto exterior tiene su razón para aquellos que siguen una disciplina completa, según el voto de Nazareno, por ejemplo, si no, no tiene utilidad alguna el vestirse de cierta manera (de blanco, etc...) o dejar pensar a la gente que los Acuarianos son una secta de barbudos ... El Nazareato es algo mucho más profundo que una barba y pelos largos, etc., y nunca ha sido una regla obligatoria para los miembros, sino que es un estado de conciencia, sin que sea necesario demostrarlo, pero que algunos elementos místicos han querido hacerlo por su propia cuenta.
	Es cierto que el MAESTRE inició su misión pública con tales aspectos exteriores. Ahora bien, si algunos de los discípulos han hecho también el ‘Voto de Nazareato’, ha sido por cuenta de cada uno de ellos y nunca por insinuación y menos por instrucciones del MAESTRE [...]”.
	(Sus Circulares, Tomo III, pag. 82).

	A la luz de estas indicaciones específicas y de la recuperación de la antigua Tradición Iniciática, mediante el estudio profundo y crítico de los textos originales y las posteriores elaboraciones, el Nazareato Iniciático debe finalmente entenderse como una disciplina interna para quienes deciden, por elección personal y por un tiempo limitado, vivir una dedicación intensa y total a la experiencia de la relación entre lo humano y lo Sagrado.
	Prolongar el voto de Nazareo “de por vida” (o por períodos excesivamente largos) puede, como se ha aclarado, provocar que el Iniciado se separe de la realidad y se arriesgue a una visión engañosa de la experiencia, por un lado percibida ilegítimamente como elitista y, al mismo tiempo, convirtiéndola sin darse cuenta en un hábito inútil y externo que ha perdido el auténtico significado Iniciático.
	Michel Lotter. Veneciano, tiene formación artística como guitarrista profesional y es investigador espiritual de las Tradiciones Iniciáticas. Es traductor de las obras de Serge Raynaud y autor del ensayo “El pensamiento de Serge Raynaud. Para una epistemología de la Iniciación” (2016).
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	el cerebro procesa la luz (Chit), y el corazón emite la frecuencia del gozo (Ananda
	Cuando la Ley resplandece en el corazón (Hridaya), el habla es pura creación.
	Gramática Universal del Amor
	* Acerca del Autor: Adom Alexis González Narváez: Médico cardiólogo, Maestría y Doctorado en Fisiología y Biofísica. adom.a.gonzalez@gmail,com Maracay, Edo. Aragua Venezuela
	7. La Celebración Eterna del Bien-Ser. La iluminación espiritual y la plenitud física convergen maravillosamente en un estado radiante y natural: nuestro eterno "Bien-Ser". A través del entendimiento de la Propiedad Reflexiva Universal, hemos contemplado el hermoso flujo dinámico y creador mediante el cual la consciencia y la materia interactúan en perfecta y constante armonía. A la luz de la epigenética celular y la neuroplasticidad autodirigida, celebramos la certeza de que el lenguaje consciente de la Edad de Oro —el decreto constante Yo Soy Dios Feliz— florece en nuestro interior como la orquestación biológica suprema.
	Al disfrutar la práctica diaria del Atma-Yoga-Zen, abrazamos una homeostasis expansiva que se manifiesta majestuosamente desde el fluir perfecto y cristalino en la Unidad Capilar-Linfática (CLU) hasta la inmensidad armónica de la coherencia cardiovascular. Apoyados en la prosocialidad luminosa innata de nuestra naturaleza, reafirmamos con gozo que el ser humano es el arquitecto divino de su propia vitalidad y resplandor.
	Más que una reflexión, esta culminación es una fiesta en honor a nuestra "Gramática Universal del Amor", erigiéndose como un faro de luz pura para manifestar, en cada latido y en cada respiración, el paraíso celular y espiritual que habitamos por perfecto diseño original.
	El Verbo que Vive, el Axioma que Somos. Y así, celebramos la revelación máxima: nosotros somos la Propiedad Reflexiva Universal. Somos el Verbo que se contempla a sí mismo en el espejo de la materia, y la materia que se reconoce a sí misma como pura consciencia. Esta es la danza eterna, el Paraíso Feliz reconociéndose en cada célula, en el latido perfecto de la Unidad Capilar-Linfática, en cada sinapsis bañada de amor. En la cumbre del Atma-Yoga-Zen, la verdad resplandece con claridad absoluta: YO SOY el que siempre Soy. El Arquitecto, la Herramienta y la Obra Perfecta.
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